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Manana Angie Motshekga, Dkd. Reginah Mhaule,
Holobye wa Dyondzo ya Xandla xa Holobye wa
Masungulo Dyondzo ya Masungulo

Tibuku leti to tirhela ti endleriwe vana va Afrika-Dzonga ehansi ka
vurhangeri bya Holobye wa Dyondzo ya Masungulo, Manana Angie
Motshekga, ha Xandla xa Holobye wa Dyondzo ya Masungulo, Dkd.
Reginah Mhaule.

Tibuku to tirhela ta Rainbow ti vumba xiyenge xin'wana xa ntlawa
wa migingiriko ya Ndzawulo ya Dyondzo ya Masungulo leyi
kongomisiweke eka ku antswisa matirhelo ya vadyondzi va Afrika-
Dzonga eka tigiredi ta ntsevu to sungula. Tanihi xin'wana xa swilo
leswi nga swirhangana eka nkunguhato wa matirhelo ya mfumo,
phurojeke leyi yi humelerile hi ku seketeriwa hi timali hi Nkwama wa
Timali ta Tiko. Leswi swi endlile leswaku Ndzawulo yi swi kota ku
endla leswaku tibuku leti to tirhela, ti kumeka hi tindzimi hinkwato ta

ximfumo handle ko hakeleriwa.

Hi tshemba leswaku tibuku leti ti ta pfuna vadyondzisi eka
migingiriko ya vona yo dyondzisa ya masiku hinkwawo no tiyisisa
leswaku vadyondzi va vona va kota ku heta kharikhulamu. Hi tiyisise
leswaku hi letela mudyondzisi eka nghingiriko wun'wana na wun'wana
hi ku katsa mifungho leyi kombisaka leswi mudyondzi a faneleke ku
endla swona.

Hi ni ntshembo wa leswaku vana va ta ‘I'iphina no tsakela ku tirha
migingiriko /eyi nga ebukwini loko va ri karhi va ya emahlweni no
dyona’za. na leswaku wena, mua’yondzisi. u ta tsaka swin'we na vona.

Hi mi navelela ku humelela, wena na vadyondzi va wena eku tirhiseni
tibuku leti to tirhela.
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Ku ringana

Khoma munhu
un’wana na un’'wana
hi ku ringana
na hi mfanelo.
U nga vi na
xihlawuhlawu.

Xixima vatswari va
wena. Kombisa
tintswalo no
. tshembeka eka
o va ndyangu
wa ka
n'wina.

NS T E N ME)
vuhlayiseki

U nga tshuki u vavisa, u karhata
kumbe u chavisa van’'wana
naswona u nga pfumeleli
van’'wana ku endla sweswo.
Herisa ku hambana ka
mavonele hi ndlela yo rhula.

\Vuhlayiseki

Hlayisa misava. U nga onhi
mati na gezi.

Hlayisa swiharhi na swimila.

{ Hlayisa yindlu ya ka
y n’'wina na muganga
\ 4 wa ka n'wina swi
..‘-“\.‘ tshama swi basile

Mno va swi hlayisekile.
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VUTIHEFAMULE

Xixima nhundzu ya
vanhu van’wana.

Ndzhutilwaiximunhu

Xixima munhu
un'wana na
un’'wana.
Kombisa
tintswalo no
hlayisa.

Nghena xikolo, [¢ § & s

dyondza u ey

tlhela u tirha ” i
‘ 2l

swinene.
Landzelela
milawu ya
xikolo.

U nga onhi nhundzu Y
naswona u nga Yivi.

Vuakatiko

U va muakatiko wa
. Afrika-Dzonga wo
lulama no

; tshembeka.
Xixima milawu u tlhela u
tiyisisa leswaku van'wana
va endla sweswo na vona.

BYA VANTSEIVA
AFRIKA=DZONGA

Swilo leswi
hanyaka
hinkwaswo
swi na nkoka.
Khoma swilo
leswi hanyaka
hinkwaswo hi
xichavo.

Vukhongeri’
swikholwakholwana
nalmavoneley .Y

Xixima
swikholwakholwana ##Ji
na mavonele ya

vanhu -I- G

van'wana.

Ntshunxeko wo humesa

mavonele

U nga hangalasi vunwa na rivengo.
Tiyisisa leswaku vanhu van’'wana a
va rhukaniwi
kumbe va tlhaviwa
hi marito.
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Encenyeta mayimelo ya vana.
Ku fambafambisa swirho swa miri.

Swirho swa miri

Yingisela kutani u kombetela xirho xa miri

Damarhetiwa switsemiwa swa swirho swa
miri eka xifaniso

Matlhelo
Landzelerisa xandla xa ximatsi na xinene
no hlayela tintiho.

w

Matlhelo Kombisa voko ra ximatsi na ra
xinene Ku tsala: Ku landzelerisa.

Ku tsala: Ku vona leswi hambanaka.

Kombisa u ba xirhendzevutana eka
maletere ya vito ra wena.

Titolovete ku tsala vito ra wena.

Dirowa swimhandzana swa mijeko,
misinya ya swiluva.

Xiyimo endhawini: Ku vulavula, marito ya
henhla, ehansi, endzhaku.
Vula leswaku vana lava va le kwihi?

Ku twa: Xana xi endla mpfumawulo wa
njhani?

@ Ha tlanga

Xivumbeko xo fana na xa phepha ro
tirhela ra 13. Mpfumawulo: e

Nghingiriko wo hungasa: Landzelerisa
mintila ya mathonsi ya swivumbeko
swa swiharhi.

@ Letererae 36

Ku tsala: Landzelerisa no titoloveta ku
tsala letere ra e. Bana xirhendzevutana
eka swifaniso leswi sungulaka hi
mpfumawulo wa e. Tata letere ra e
eswivandleni leswaku marito ya kota ku
yelana na swifaniso

Ha tlanga 38

Xivumbeko xo fana na xa phepha ro
tirhela ra 13. Mpfumawulo: h

Nghingiriko wo hungasa: Hetisa tipatironi.

20) Letere ra h 40

Landzelerisa u tsala letere ra h.

Bana xirhendzevutana eka swifaniso leswi
sungulaka hi mpfumawulo wa h.

Tata letere ra h eswivandleni leswaku
marito ya kota ku yelana na swifaniso.

(21) Mbyana ya mina 42

Xivumbeko xo fana na xa phepha ro tirhela
ra 13. Mpfumawulo: i Ku landzelela
nhlanganhlangano hi mahlo:

@ Letererai 44

Landzelerisa u tsala letere ra i. Bana
xirhendzevutana eka swifaniso leswi
sungulaka hi mpfumawulo wa i.

‘ XIT HL Gr1 B1 THLindd 2

(8)

Hikwalaho ka yini swi ri ni khombo.
Hi swihi swa khombo eswifanisweni.

LA LIE L B

Xana xi endla mpfumawulo wa le henhla

kumbe wa le hansi?

Ku vona leswi hambanaka:
Bana xirhendzevutana eka lexi nga

yelakaniki na swin'wana

Dirowa ntila ku hlanganisa n'wana wa

xiharhi na manana wa xona.

Xana xin'wana na xin'wana xi endla huwa

ya njhani?

(10]

Vula mavito ya swilo leswi nga etlilasini.
Xiyani xifaniso kutani mi bula hi leswi mi

swi vonaka.

Mihlovo na tinguva: Bana

xirhendzevutana eka swiambalo leswi

hi swi ambalaka hi ximumu hi muhlovo
wo tshwuka kasi swa xixika hi muhlovo
wa wasi.

Bana xirhendzevutana eka swilo leswi hi

swi tirhisaka eka ku basisa.

Ku hlaya xivulwa.
Vula mpfumawulo u tlhela khalara, tlhela u

ba xirhendzevutana eka wona.

Nkongomelo wa 2: Ku tlanga swin’'we

34 Tata letere ra i eswivandleni leswaku marito

ya kota ku yelana na swifaniso.

@ Mudyondzisi wa mina 46
Mpfumawulo: w
Nghingiriko wo hungasa: Landzelerisa

mintila ya mathonsi ya swivumbeko
swa swiharhi.

@ Letere raw 48
Ku tsala: Landzelerisa no titoloveta ku

tsala letere ra w. Bana xirhendzevutana
eka swifaniso leswi sungulaka hi
mpfumawulo wa w. Tata letere ra w
eswivandleni leswaku marito ya kota ku
yelana na swifaniso.

@ Ku pfuna 50
Xivumbeko xo fana na xa phepha ro

tirhela ra 13. Mpfumawulo: o

Tirhisa swifaniso ku hlamusela xitori.

@ Letere ra o 52
Landzelerisa u tsala letere ra o.
Bana xirhendzevutana eka swifaniso leswi

sungulaka hi mpfumawulo wa o.

Tata letere ra o eswivandleni leswaku

marito ya kota ku yelana na swifaniso.

@ Ku yimbelela 54
Xivumbeko xo fana na xa phepha ro

tirhela ra 13. Mpfumawulo: n Tidirowe
kutani u tsala vito ra wena.

Letereray 56

Landzelerisa u tsala letere ra'y. Bana
xirhendzevutana eka swifaniso leswi

®
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Hlaya marito kutani u yingisela
mipfumawulo.

Ku hlaya: Yelanisa marito ya makhadi
lawa ya nga endzhaku ka buku

Nghingiriko wo hungasa.

Titolovete ku tsala letere. Mpfumawulo
lowu nga eku sunguleni:

Bana xirhendzevutana eka swifaniso
leswi sungulaka hi mpfumawulo wa
a. Lava u tlhela u ba xirhendzevutana
eka xifaniso na letere, xivumbeko lexi
fanaka na lexo sungula.

Xi khalari hi muhlovo lowu fanaka.

Xivumbeko xo fana na xa phepha
ro tirhela ra 13. Mpfumawulo: v
Nghingiriko wo hungasa (landzelerisa
no lava) ku landzelela hi mahlo.

(16]

Landzelerisa no titoloveta ku tsala letere
rav.

Bana xirhendzevutana eka swifaniso
leswi sungulaka hi mpfumawulo wa v.
Tata letere ra v eswivandleni leswaku
marito ya kota ku yelana na swifaniso.

sungulaka hi mpfumawulo wa y.
Tata letere ra y eswivandleni leswaku
marito ya kota ku yelana na swifaniso.
Aka marito hi ku hlanganisa maletere.

Ku ya ekaya 58

Xivumbeko xo fana na xa phepha ro
tirhela ra 13.

Mpfumawulo: u Nghingiriko wo hungasa:
Hetisa tipatironi.

. Letere rau 60

Ku tsala: Landzelerisa no titoloveta ku
tsala letere ra u. Bana xirhendzevutana
eka swifaniso leswi nga na
mpfumawulo wa u. Tata letere ra u
eswivandleni leswaku marito ya kota ku
yelana na swifaniso.

(31) Ku fika u hlayisekile 62
Mpfumawulo: z .
Nghingiriko wo hungasa:

Dirowa xifaniso u kombisa

leswaku u ta njhani exikolweni siku |

rin'wana na rin'wana.

@ Letereraz 64

Landzelerisa u tsala letere ra z.

Bana xirhendzevutana eka swifaniso
leswi sungulaka hi mpfumawulo wa z.
Tata letere ra z eswivandleni leswaku
marito ya kota ku yelana na swifaniso.
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Ku dya hi mfanelo 66
Xivumbeko xo fana na xa phepha ro tirhela
ra 13. Mpfumawulo: b Ku hambanisa
swifaniso: Languta xifaniso kutani u ba
xirhendzevutana eka mihandzu hinkwayo.

Letererab 68
Bana xirhendzevutana eka swifaniso leswi
sungulaka hi mpfumawulo wa b.
Titolovete ku tsala letere b.
Tata letere ra b eswivandleni u ba ntila ku
yelanisa.
Dirowa swifaniso swa marito lama
sungulaka hi letere ra b.

Loko xikolo xi humile 70
Xiyani xifaniso mi bula hi leswi mi swi vonaka.
Mpfumawulo: g
Nghingiriko wo hungasa: Hlayani mi ri karhi

mi yingisela mimpfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito
Yelanisa swikandza na marito

Letererag 72
Landzelerisa no titoloveta ku tsala letere ra g.
Tsala mpfumawulo leyi marito ya sungulaka

hi wona.
Tata letere ra g eswivandleni leswaku
marito ya kota ku yelana na swifaniso.

Mitlangu 74
Xiya no khalara mpfumawulo wa c.
Hlayani mi ri karhi mi yingisela mimpfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito.
Tsala xivulwa hi xifaniso.
Nghingiriko wo hungasa: Dirowa ntila wu ya
eka bolo

Letererac 76
Landzelerisa no titoloveta ku tsala letere ra c.
Tsala mimpfumawulo ya swifaniso. na ku

vumba marito wa marito hi ku hlanganisa
swifaniso.

Vakokwana va mina 102
Bula hi xifaniso kutani u khalara mpfumawulo.
Hlayani mi ri karhi mi yingisela

mimpfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito.
Tsala xivulwa hi xifaniso
Bula hi swifaniso leswi

Letere ra k 104
Landzelerisa no titoloveta ku tsala letere ra k.
Tsala mpfumawulo leyi marito ya sungulaka

hi wona.
Tata letere ra k eswivandleni leswaku
marito ya kota ku yelana na swifaniso.

Malume na hahani 106
Bula hi xifaniso kutani u khalara mpfumawulo.
Hlayani mi ri karhi mi yingisela mimpfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito.
Tsala xivulwa u tlhela u dirowa xifaniso

Leterera f 108
Landzelerisa no titoloveta ku tsala letere ra f.
Bana xirhendzevutana u tlhela u tata letere

ra f eswivandleni leswaku marito ya kota
ku yelana na swifaniso.

Ku pfuna 110
Bula hi xifaniso kutani u khalara mpfumawulo.

‘ XIT HL Grl Bl THl.indd 3

Ku basa 78
Xiyani xifaniso kutani mi bula hi xona na ku
khalara mimpfumawulo.
Hlayani mi ri karhi mi yingisela mipfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito.
Hlamusela vanghana va wena.

Letererad 80
Bana xirhendzevutana no titoloveta ku tsala
letere ra d.

Khalara rito leri faneleke

Tata letere ra d eswivandleni leswaku
marito ya kota ku yelana na swifaniso.

Khalara rito leri faneleke leri yelanaka na
xifaniso

Tatana wa mina 82
Xiyani xifaniso kutani mi bula hi xona u
khalara mpfumawulo.
Hlayani mi ri karhi mi yingisela mipfumawulo
Yelanisa marito ya makhadi na marito
Tsema marito kutani u hlawula bokisi leri ya
welaka eka rona

Letererat 84
Landzelerisa no titoloveta ku tsala letere ra t.
Tsala mpfumawulo leyi marito ya sungulaka

hi wona.
Tata letere ra t eswivandleni leswaku marito
ya kota ku yelana na swifaniso.

Ntirhokaya 86
Bula hi xifaniso kutani u khalara
mpfumawulo wa q.
Hlayani mi ri karhi mi yingisela mimpfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito.
Hlamusela munghana wa wena mayelana
na xitori

Letere raq 88
Dirowa ntila ku suka exifanisweni ku ya eka
switwi kutani u titoloveta ku tsala letere ra q.
Khalara xifaniso

Hlayani mi ri karhi mi yingisela mimpfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito.
Bana xirhendzevutana

Letereral 112
Landzelerisa no titoloveta ku tsala letere ra .
Vumba marito hi ku hlanganisa maletere.
Tata letere ra | eswivandleni leswaku marito

ya kota ku yelana na swifaniso.

Masiku ya ku velekiwa 114
Bula hi xifaniso kutani u khalara mpfumawulo.
Hlayani mi ri karhi mi yingisela mimpfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito.

Dirowa makhandhlela eka khekhe

Leterera r 116
Landzelerisa no titoloveta ku tsala letere rar.
Tsala mpfumawulo leyi marito ya sungulaka

hi wona.
Tata letere ra r eswivandleni leswaku marito
ya kota ku yelana na swifaniso.

Ku dya 118
Bula hi xifaniso kutani u khalara mpfumawulo.
Hlayani mi ri karhi mi yingisela

mimpfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito.
Dirowa xifaniso xa vandyangu wa ka n’'wina.

®

[ I [ [ [ |

Tata mpfumawulo wa q eswivandleni leswaku
marito ya kota ku yelana na swifaniso

Manana wa mina 90
Bula hi xifaniso kutani u khalara mpfumawulo.
Hlayani mi ri karhi mi yingisela

mimpfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito.
Tata mpfumawulo wa m eswivandleni

Letere ram 92
Landzelerisa no titoloveta ku tsala letere ra m
Dirowa swifaniso na ku tatisa maletere ya

m kumbe n

Vana va malume na hahani 94
Bula hi xifaniso kutani u khalara
mpfumawulo wa x
Hlayani mi ri karhi mi yingisela mipfumawulo
Yelanisa marito ya makhadi na marito
Hlamusela vanghana va wena xitori.

Letere ra x 96
Landzelerisa no titoloveta ku tsala letere ra x.
Vumba marito hi ku hlanganisa maletere
Tsala maletere lama marito ya swifaniso ma

sungulaka hi wona.

Buti wa mina 98
Bula hi xifaniso kutani u khalara
mpfumawulo wa n.
HIlayani mi ri karhi mi yingisela mimpfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito.
Lerisa ndlela yo ya exikolweni

Letere ran 100
Landzelerisa no titoloveta ku tsala letere ra n.
Tsala mpfumawulo leyi marito ya sungulaka

hi wona.
Vumba marito hi ku hlanganisa maletere.

Letereraj 120
Bana xirhendzevutana no titoloveta ku tsala
letere ra j

Tsala mpfumawulo leyi marito ya sungulaka
hi wona kutani u khalara rito leri faneleke.

Ku pfuna ekaya 122
Bula hi xifaniso kutani u khalara mpfumawulo.
HIlayani mi ri karhi mi yingisela mimpfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito.

Tsala xivulwa hi xifaniso na ku hetisa xifaniso.

Letere rap 124
Bana xirhendzevutana no titoloveta ku tsala
letere ra p

Tsala mpfumawulo leyi marito ya sungulaka
hi wona kutani u khalara rito leri faneleke
Tata letere ra p

Entangeni wa swiharhi 126
Bula hi xifaniso kutani u khalara mpfumawulo.
Hlayani mi ri karhi mi yingisela mimpfumawulo.
Yelanisa marito ya makhadi na marito.

Dirowa ntila

Letereras 128
Landzelerisa no titoloveta ku tsala letere ra s
Tsala mipfumawulo leyi marito ya swifaniso

ya sungulaka hi yona na ku khalara rito.
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) Encisa leswi va swi endlaka

.l'l._n"lr A hi endleni Encenget,q vana lava.

Kotaraya 1 —Vhikira 1

- Khoma Khoma
nhloko ya

makat.la ya

wena wena

Khoma Khoma mat.solo ®
nhompfu ya ya wena
wena

Humesa
ririmi ra

wena
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Siku:

Pfula
tintiho ta

wena

Khoma

3 ikunwana Ololoxa voko ra

Swa wena wena

Yimisela
OlOlOXQ mCIVOkO

mqvoko HCI .
swihene
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Misisi
Yingise|a mudﬂondzisi wa wend Nl‘\l k
OKO

kutani u kombetela xirho xa miri
lexi faneleke.

Mahlo
NhomPfu

A hi endleni

Kotaraya 1 —Vhikira 1

Tindleve

Nomo

Makatla
Xifuva
Voko

Khwiri

Xandla
Khudzu

Swikunwana
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hi tsaleni

Tsema mavoko na mi|ense kutani u damarheta hi mfanelo eka xif aniso lexi.
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Landzelerisa xivumbeko xa xandla xa wena xa ximatsi.

‘ : t Kutani u |'1|03e|q tintiho ta wena
\ vy

e \

Kotaraya 1 — Vhikira 1




Siku:

Landzelerisa xivumbeko xa xandla
xa wena xa xinene kutani u
h|03e|a tintiho ta wena.

- Xinene 4 N

hi tsaleni
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S

X

§ Yima tanihi mufana |03i anga exif anisweni.
I Komba voko ra wena ra xinene.

; Komba voko ra wena ra ximatsi.

>

© Komba voko leri u tsalaka hi rona.

..g Komba nenge lowu u rahaka hi wona.

X
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Landzelerisa wmintila

A hi tsaleni

II-} Dirowa tlngotl ta tibaluni leti.

TJOJJ?)O)J?QOJJO

)
\

(- . . s .
(C_ = Dirowa swimhandzana swa swiwitsi leswi.

Pfuna Phapl'\atanq ku kuma xiluva.

Mudyondzisi: Sayina [N ik N 9

@

2019/05/06 08:19:
@ 019/05/06 08:19:23 ‘



ya 1 —Vhikira 2

Kotara

Bana xirhendzevutana eka malet
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A hi tsaleni

~

DIF‘OWG swmhanclzanq swa mJeko |63I

EEmETaT

AN

Dirowa misinﬂa ya swiluva leswi.
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) Xana va le kwihi?

] ,]]:"I}'A hi endleni Vula leswaku vana lava va le kwihi.
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bokisi

Kotara ya 1 — Vhikira 2

ehansi ka

bokisi

ekusuhi inc: kusuhi

ku susumeta

endzhoku I(CI

L
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-
E

ku tshama
exikarhi ka
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Siku:

ku tshama

exitulwini

ehansi ka xitulu

W - vl

ema |weni\

ka xitulu

T
!
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etlhelo ka

xitulu

ku Himo ehenhla
ka xitulu endzhaku ka xitulu
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Kotara ya 2 — Vhikira 8
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Tsema eka ntila wa mathonsi kutani u

damarheta makumu ya pheji leri eka pheji ra

makumu ra buku ya wena ku endla xikhwama.
Laha u nga hlayisa switsemiwa swa wena
leswaku u ta kota ku tlhela u swi tirhisa.
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